
今月のレッスン

（２歳児)

園の取り組み

４日(月) 身体測定

８日(金) 食育

“とうもろこしの皮を剝いてみよう"

中旬 避難訓練

２０日(水) なつまつり

照りつける太陽と青々とした葉っぱが、本格的な夏の訪れを感じさせます。大人でも耐え難い暑

さですが、子どもたちは毎日元気いっぱい。熱中症対策をしっかり行いながら、健康に夏を乗り

切れるようにしていきます。

令和７年度

なごみん

神山園

【水族館ごっこ】

給食参観では、子どもたちが自分で準備を整え、落ち

着いた雰囲気の中で楽しく食事をする姿に成長を感じ

たという声が多く寄せられました。野菜を自然に口にす

る工夫や、味付け・量のバランスの良さも好評で、家庭

でも参考にしたいとの意見がありました。無理に食べさ

せず、子どものペースを大切にする姿勢に安心感を持た

れた方も多くいました。誤嚥防止の取り組みとしては、

少量ずつ口に運ぶ、よく噛む、大声で話さず座って食べ

ることを伝えています。保育者は必要以上に話しかけず、

介助も最小限にとどめ、自分で食べる経験を大切にして

います。また、水分をとって喉を潤すことや、注意が必要

な食材には事前に声かけを行い、安全面にも配慮して

います。

１日(金)リトミック

１７日(火)英語

２１日(木)体操 こどもたちの活動の

様子をSNSにて随時

更新しております！

子どもたちから、「ジンベイザメを作りたい！」「じゃあ、水族館を作ろ

う！」と意見がまとまりました。大きなジンベイザメや色とりどりのお魚た

ちを作り、キラキラと輝くスズランテープの「海」の中をゆらゆらと泳ぐ、

素敵な水族館が完成しました。自分でお魚シールを貼った水中メガネをの

ぞきこんで、「わーい！」「ジンベイザメ、おおきいね！」「タコさんいた

よ！」と大喜び。泳ぐ真似をしたり、海の中を探検したりと、笑顔あふれる

時間となりました。０歳児のお友だちも、揺れるお魚を見て手を伸ばして

触ろうとしたり、ゆらゆらと動くお魚にニコニコ笑顔を見せてくれました。

わぁ～！

おっきい～～！！

ペタペタペタ

見て～～

みえるかな？


