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看護部

たくさんの思い出でいっぱいとなった１年も締めくくりの時期となりました。

４月の頃と比べ、心も体も大きく成長した子どもたち。元気に新年度を迎えられるよう、

病気やけがに気をつけ、残りの日々も楽しく過ごしていきましょう。

「3」は耳の形に似ていること、「みみ」という語呂合わせから

3月3日は耳の日と言われています。

耳は音を聞いたり、身体のバランスを感じ取ったりする大切な器官です。

子どもは風邪などの感染症から耳のトラブルを起こすことがあります。

早めに対応できるよう、日頃から観察をしましょう。

2月に歯科検診

内科健診がありました

結果は順次、配布していきます。

保健センターで行われる1歳半児健診、3歳児健診は通常の健康診断とは異なり

心身の発達など特別な項目があるため是非とも受けていただきたい健診です。

園でも日々の健康状態などについてのご相談はいつでも承ります。

こんなみられたら耳鼻科に相談を

●向かい合って話せば通じるが、

背後から声をかけると返事をしない。

●会話をしていて、何度も聞き返す。

●テレビの音量を大きくしたり、

近づいて見たりする。

●よく耳を触っている。

●話しかけられてもぼんやりすることがある。

大切な耳を守るために気をつけましょう。

●鼻をすすらず、かむ習慣をつける。

●鼻水はゆっくりと片方ずつかむ。

●耳の近くで大きな声や音を出さない。

●耳掃除は綿棒で外耳道を拭き取る程度に行う。

●耳を叩いたり、強く引っ張ったりしない。

先生に「あ～」と大きな

口を開けて頑張っていま

した。


